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Expertos en sana:
comprometidos
con tu bienestar.

\ Atencion especializada
y humanizada

Manejo avanzado
de heridas y ostomias

Acompanamiento integral
a pacientes y cuidadores

Comprometidos con
tu recuperacion y calidad
de vida
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Enfoque Calidad y seguridad Trabajo en equipo Humanidad
en el paciente en cada proceso multidisciplinario que transforma

Cuidamos con el corazon, sanamos con conocimiento.



® La Fundacién San José de Buga ha creado este programa

:‘ especializado en el manejo de heridas con el propdsito
de ampliar el acceso a servicios de salud y responder de
manera efectiva a una necesidad prioritaria de nuestra
comunidad (el cuidado avanzado de heridas). Este proyecto
se fundamenta en altos estandares de calidad, priorizando
una atencion integral centrada en el bienestar del paciente
y en el abordaje de sus necesidades individuales.

El manejo de heridas representa actualmente uno de los
desafios asistenciales mas relevantes, tanto en el entorno
hospitalario como en la atencion primaria, debido a su alta
frecuencia y su impacto directo en la salud y calidad de
vida de los pacientes. Por ello, el programa esta orientado
a brindar un servicio completo y especializado, dirigido a
pacientes que requieren terapias avanzadas, contribuyendo
asi a una recuperacion mas rapida, una evolucion clinica
favorable y una reintegracion oportuna a su vida cotidiana,
disminuyendo al maximo el riesgo de complicaciones.
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Objetivo general

Ofrecer una atencion integral de manera avanzada que
se enfoque en el tratamiento, prevencion y manejo
integral de las heridas de dificil cicatrizacion y el cuidado
de las ostomias de todos los pacientes de Fundacién
San José de Buga.
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Objetivos especificos

Reducir el tiempo de hospitalizacion mediante una
intervencion oportuna y especializada.

Integrar de manera eficaz la atencién del paciente en
consulta externa y servicios domiciliarios desde etapas
tempranas.

Promover el desarrollo del autocuidado y fortalecer la
independencia del paciente en su proceso de recuperacion.

Prevenir la aparicion de infecciones asociadas a la
atencion en salud mediante practicas seguras y
protocolos actualizados.

Mejorar la calidad de vida del paciente al proporcionar
mayor confort y control del dolor.

Favorecer una recuperacion mas rapida y funcional
del tejido lesionado y del estado general del paciente.

Brindar educacion continua al paciente y sus cuidadores
sobre el manejo adecuado de su condicion
y los cuidados en casa.

Contribuir al restablecimiento integral del paciente en sus
dimensiones fisica, emocional y social.
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Servicios

El programa esta bajo la
coordinacion de una enfermera
especialista en el manejo a
pacientes con heridas y
ostomias, en articulacion con
cada uno de los profesionales
y especialistas altamente

calificados de la fundacion.

Y

Plan educativo incluye

Prevencion de Ulceras por
presion.

Cuidados de ostomias y sus
dispositivos.

Promocién y prevencion de
lesiones de tipo diabético y
Venoso.

Cuidados especificos de
alimentacion enteral.
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Nuestros servicios incluyen

=9 Valoracién por enfermera especialista en heridas.

.................................................................................................................

=3 Manejo y cuidados con estomas de alimentacién y drenaje
(gastrostomias, colostomias, ileostomias, urostomias).

..................................................................................................................

=P Lesiones cutdneas asociadas a la humedad LESCAH
(dermatitis por incontinencia urinaria y fecal, intertrigoea,
por transpiracion perilesional, periestomal, por saliva).

-) Lesiones por presion.

Abdomen abierto, fistulas abdominales.

Heridas con sistema de presion negativa.

=% Cuidado de heridas por tlceras venosas o arteriales.
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Plan educativo: (Prevencion de ulceras por presion,
cuidados de estomas y sus dispositivos, promociéon y
prevencion de lesiones de tipo diabético y venoso,
cuidados de la piel y cuidados especificos de
alimentacion enteral).
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CANALES PARA LA
PROGRAMACION DE

CITAS AMBULATORIAS PARA

TERAPIA ENTEROSTOMAL

La Clinica de Heridas de |la Fundacién San José de Buga ofrece
diferentes medios para la solicitud de citas, con el fin de garantizar
un acceso oportuno y eficiente a nuestros servicios:

WhatsApp de Atencion al Usuario
Chatbc y: 316 759 5355 (Se le brindara el debido

acompanamlento en el proceso de agendamiento).

WhatsApp de Atencion particular
318 275 116/

Formulario de Registro:

Puede solicitar su cita completando
sus datos en el siguiente enlace
o escaneando el codigo QR:

@ https://forms.gle/LkjVILGRYvdAyEYES

Linea Telefonica Alternativa:
e Comuniquese al (602) 236 1000 Ext. 114

Horario de atencion:
De lunes a viernes de 7:00 a.m. a 5:00 p.m.




